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20 JORNADAS
DE ACTUALIZACIÓN
EN PSICOGERIATRÍA

PRESENTACIÓN

Las Jornadas de Actualización en Psicogeriatría llegan en esta ocasión a su XX edición 
con la intención renovada de seguir contribuyendo a la puesta al día de uno de los 
campos de conocimiento en el ámbito de la salud y de las ciencias sociales más diná-
micos en las últimas décadas. En esta ocasión, diferentes ponentes de diversos ám-
bitos profesionales, pondrán a nuestro alcance recientes aportaciones desde el diag-
nóstico clínico de los problemas de memoria no debidos a la demencia; la complejidad 
de los tratamientos psicofarmacológicos, derivada también de coyunturas  diversas 
como la de la gestión del gasto farmacéutico y sus repercusiones clínicas o los retos 
de la identificación y manejo correctos del dolor en pacientes con deterioro cognitivo. 
Todos ellos problemas clínicos de primer orden en los que también influyen factores 
psicosociales, como la soledad, capaces de marcar un punto de inflexión determinante 
en la salud de nuestros mayores y que también tendrán un espacio de discusión en el 
programa.

Como en cada una de las veinte ediciones anteriores, el comité organizador ha pues-
to todo su empeño en conseguir que estas Jornadas sigan resultando de interés, en 
consonancia con las demandas de una sociedad que demanda cada vez profesionales 
más preparados para asumir el desafío de una asistencia de calidad a la salud mental 
de nuestros mayores.

COMITÉ ORGANIZADOR

Sor Ma Jesús Echeverría
Dr. José A. Larraz
Dr. Manuel Sánchez
Sra. Francesca Amores
Sr. Josep Giné	
	
ENTIDADES COLABORADORAS

TAMBIÉN COLABORAN



INFORMACIÓN GENERAL

Sede de las Jornadas
Salón de Actos
Hospital de San Rafael
Avenida del Valle de Hebrón, 107
Barcelona
(Metro Vall d’Hebron)

Días
VIiernes 22 y Sábado 23 de mayo de 2015

Secretaría técnica (información e inscripciones)
Hermanas Hospitalarias. Hospital Sagrat Cor
Av. Comte de Llobregat, 117
08760 Martorell, Barcelona
Tel. 93 775 22 00
Fax: 93 775 19 94
E-mail: jsanchez@sagratcormartorell.org
Secretaria: Sra. Josefa Sánchez

Inscripción
El precio de la inscripción es de 90 € (IVA incluido).
Ex-alumnos Máster y Diplomatura de Postgrado en Psicogeriatría UAB y socios 
acreditados de la Societat Catalana de Neuropsicologiía, 50 € (IVA incluido).
La inscripción incluye asistencia, documentación, servicios de cafés y la comida de 
trabajo del día 22.
Para formalizar la inscripción es imprescindible rellenar el boletín de inscripción ad-
junto y enviarlo a la Secretaría Técnica de las Jornadas, Hermanas Hospitalarias. 
Hospital Sagrat Cor Av. Comte de Llobregat, 117, 08760 Martorell (Barcelona), Tel. 93 
775 22 00, Fax: 93 775 19 944
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20 JORNADAS
DE ACTUALIZACIÓN
EN PSICOGERIATRÍA

VIERNES 22  MAYO

09.00 h	 Entrega de documentación

09.15 h	 Presentación
	 Prof. Miquel Casas. Catedrático de 

Psiquiatría. UAB
	 Sor. Mª Jesús Echeverría. superiora 

Hospital Sagrat Cor. Martorell
	 Dr. José A. Larraz. Director médico 

Hospital Sagrat Cor. Martorell

09.30 h	 Conferencia inaugural
	 Problemas de memoria no 

debidos a demencia: conceptos 
y mecanismos

	 Jordi Serra-Mestres. Consultant 
Psychiatrist. Older People & Healthy 
Ageing Service Line Central & North 
West London NHS Foundation Trust 
Woodland Centre. Hillingdon Hospital. 
Uxbridge, Middlesex. Reino Unido.

10.30 h	 Pausa-café	
	 MESA I: Fármacos 

genéricos frente a fármacos 
innovadores en Psicogeriatría 
¿Son lo mismo?

	 Moderador: Dr. Miquel Casas. 
Catedrático de Psiquiatría. 
UAB. Hospital Universitario Vall 
d’Hebron	

      
11.00 h	 ¿Quién decide sobre la 

prescripción y quién tiene la 
última responsabilidad?

	 Dr. J.C. Fuertes Rocañín. 
	 Psiquiatra y Médico Forense.
	 Hospital General de la Defensa de 

Zaragoza.

11.45 h	 El valor de la marca
	 Dr. Albert Boada Valmaseda. 
     	 Médico de Familia. ABS Guinardó 

Baix. Barcelona

12.30 h	 Consecuencias del 
tratamiento con especialidad 
farmacéutica de marca o 
genérica en pacientes con 
Trastorno de Ansiedad 
Generalizado.

	 Dr. Antoni Sicras Mainar
	 Unidad de Investigación. Badalona 

Serveis Assistencials SA, Badalona, 
Barcelona.		

13.15 h	 Discusión

13.30 h	 Comida de trabajo

	 MESA II: Dolor y Demencia
	 Moderador: Dr. Secundino López-

Pousa. Coordinador funcional del 
Servei Assistencial de Neurologia ICS 
(Girona) - IAS

15.30 h	 Complejidad en la valoración 
del dolor en mayores de 70 
años

	 Sr. Juan Carlos Cejudo.
	 Neuropsicólogo. Hospital Sagrat Cor. 

Martorell. Barcelona

16.15 h	 Valoración clínica del dolor en 
el deterioro cognitivo.

	 Dra. Lydia Giménez Llort.
	 Instituto de Neurociencias - 

Departamento de Psiquiatría. UAB

17.00 h	 Tratamiento paliativo y del 
dolor en el pacientes con 
demencia

	 Dr. Joan Bertran Muñoz. Servicio 
de Medicina Interna, Hospital San 
Rafael-Hermanas Hospitalarias.  
Unidad de Cuidados Paliativos, Parc 
Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi 
de Llobregat.

17.45 h	 Discusión

PROGRAMA
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SÁBADO 23 MAYO

09.30 h	 Soledad y aislamiento en los 
Mayores. El gran factor de riesgo

	 Dr. Manuel Martín Carrasco.  Director 
del Instituto de Investigaciones 
Psiquiátricas, HHSCJ. Bilbao. 

10.30 h	 Pausa-café

	 MESA III: Experiencias en 
atención psicosocial

	 Moderador: Manel Sánchez Pérez. 
	 Hospital Sagrat Cor. Martorell

11.00 h	 El reto de conectar con las 
necesidades reales de la 
persona mayor y fomentar 
un envejecimiento activo y 
saludable: inspiración en 
iniciativas actuales

	 Dra. Judit Pont i Boix. Doctora en 
Psicología Social. Universidad de Surrey, 
Reino Unido

11.40 h	 La capacidad de expresión: un 
estímulo visible a través de quien 
escucha

	 Sra. Montserrat Bueno. Periodista y 
escuchadora. 

12.20 h	 Narrativa, subjetividad y 
relato de vida: dispositivo de 
acompañamiento

	 Anna M. Bonafont Castillo.
	 Profesora de la facultad de ciencias de 

la salud Universidad de Vic. Antropologia 
Social y Cultural, Enfermera i Máster en 
envejecimiento activo Universitat de Vic 
- Universitat Central de Catalunya (UVic-
UCC).

13.00 h	 Discusión
13.30 h	 Clausura de las Jornadas
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FORMULARIO
DE INSCRIPCIÓN

Enviar a Hermanas Hospitalarias. Hospital Sagrat Cor, Av. Comte de Llobregat, 117 · 08760 Martorell (Barcelona), 
Tel.: 93 775 22 00 · Fax: 93 775 19 94
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20 JORNADAS
DE ACTUALIZACIÓN
EN PSICOGERIATRÍA

FORMULARIO DE INCRIPCIÓN

Apellidos					     Nombre

Dirección para la correspondencia  	     Particular	       Trabajo

Código Postal	                  Localidad	   	         Provincia

Teléfono	               Fax	            	 E-mail

Profesión			           Lugar de trabajo
Cuota de inscripción  

General 90 € (IVA incluido)
	 Ex-alumnos Máster y Diplomatura de Postgrado en Psicogeriatría UAB y socios 

acreditados de la Societat Catalana de Neuropsicologiía 50 € (IVA incluido)
Forma de pago
	 Adjunto fotocopia transferencia bancaria a Hospital Sagrat Cor. Martorell, cuenta n. 

0081.1612.56.0006133827, Banc Sabadell
	 Adjunto cheque a nombre de Hospital Sagrat Cor. Martorell
La inscripción sólo se aceptará una vez efectuado el pago.

HOSPITAL 
SAN RAFAEL

En virtud de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que sus datos quedarán 
incorporados y serán tratados en el fichero “Jornadas y Docencia”, del que es titular Hospital Sagrat Cor. Martorell. A fin de gestionar las activida-
des formativas de la entidad. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición mediante escrito y fotocopia del DNI, 
dirigido a Departamento de Administración de Hospital Sagrat Cor , Av. Compte de Llobregat, 117. 08760 Martorell (Barcelona)


